A PROFESSZIONÁLIS - NEMZETKÖZI

STRANDFOCI

JÁTÉKSZABÁLYAI

Bevezetés

A BSWW- Strandfoci Világszervezet – büszke arra, hogy a Hivatalos Strandfoci Szabályait bemutathatja, amelyekbe beletartoznak a gyakorlati és a tanulmányok eredményei, amelyeket az elmúlt években végeztek a sporttal kapcsolatban.

A Strandfoci szabályait tartalmazó könyvben egyesülnek a hagyományos foci szabályai a homokban történő foci örömeivel. A szabálykönyv ugyanúgy tartalmazza a marketing és TV közvetítés alapvető szabályait, amely hozzájárul a látványos mérkőzések lebonyolításához, mivel az érzelmekkel teli pillanatok megjelenítésével lenyűgözi a nézőket.

A 12 perces, 3 részre tagolt mérkőzések, a szükségszerű hosszabbítás, az akadály mentes szabadrúgások „mindig nyertes pozícióban” tüntetik fel a strandfocit; a gólok magas arányának köszönhetően a játék dinamikus és vonzó mind a közönség mind a tv közvetítés számára.

A szabálykönyv segít a strandfoci fogalmának terjesztésében a közönség, a játékosok, edzők, sportvezetők és a játékvezetők között, lehetővé téve mindenki számára a sportjáték szabályainak megismerését.

A játék célja 

A játék a szórakozás, a csapatszellem, a barátság és az egészséges verseny keretén belül zajlik. A játék motivációjának a „FAIR PLAY”-nek, a tiszta játéknak kell lennie.

· Szabály – A játéktér 

Fogalmi meghatározás

· a pálya

A pálya megegyezik azzal a területtel, ahol a játéktér is elhelyezkedik. A pályához különböző létesítmények, területek tartoznak, pl. üdülő, szálláshely, strand, egyéb kiszolgáló létesítmények, játéktér, stb.
· a játéktér

A játéktér az a hasznos, jól látható vonalakkal körülhatárolt terület, ahol meghatározott szabályok szerint két csapat a strandfocit játssza.

1. 1.  Méretek
A játéktérnek téglalap alakúnak kell lennie. Az oldalvonalnak hosszabbnak kell lennie, mint a kapuvonalnak /alapvonalnak/.

Nemzetközi mérkőzéseken a játéktér méretei:

Hosszúság:   

35-37 m

Szélesség: 

26-28 m

Megjegyzés

Ha a BSWW írásos beleegyezését adja, akkor nemzetközi mérkőzést kisebb játéktéren is lehet játszani (pl.: tenisz játéktér)?! 

1. 2 A játéktér jelzései

A játékteret jól látható vonalakkal határolják. A vonalak ahhoz a területhez tartoznak, amit határolnak. A hosszabbik vonalakat oldalvonalnak, a rövidebbeket kapuvonalnak /alapvonalnak/ nevezzük. 

Minden vonalat 10 cm vastag szalagok jelölnek, amelyek ellenálló anyagból készülnek. Kék színűek, azért, hogy a homokból jól kitűnjenek. Ezeket a szalagokat speciális rögzítőkkel minden sarokpontban a homokba erősítenek. A kapuvonalat jelző szalagok másik végét gumi gyűrűvel a kapufához rögzítik. A kapufák közötti kapuvonalon nincs jelzés.

A játéktér két részre van osztva egy képzeletbeli felezővonallal, amit két piros zászlórúd jelez. 

A képzeletbeli vonal középpontja adja meg a kezdőrúgás pontos helyét.

1. 3 A büntetőterület

A büntetőterületet jelző képzeletbeli vonal a játéktér végeinél van (9 m), a vonal párhuzamos a kapuvonallal /alapvonallal/, amely összekapcsolja az oldalvonalat a játéktérrel, és ezt két sárga zászlórúd jelzi. A játéktér minden egyes oldalán elhelyezett 2-2 sárga és 2-2 piros zászlórúd jelzi a büntetőterületet.

1. 4 Zászlórudak

A játéktér körül elhelyezkedő zászlórudak nem lehetnek alacsonyabbak 1,5 m-nél, és a zászlórudak csúcsa nem lehet hegyes. A rúdnak rugalmas műanyagból kell készülnie, a zászlónak pedig időálló elasztikus anyagból. 

A piros zászlórudak elhelyezése:

· 2-2-t a játéktér négy sarkába,

· 2-t a képzeletbeli felezővonal két végpontjára.

A sárga zászlórudak elhelyezése:   

· 2-2-t a képzeletbeli büntetőterületet határoló vonalak két-két végpontjára.

A sarkpontban elhelyezett zászlórudak kivételével minden zászlórúdnak a játéktéren kívül kell elhelyezkednie, az oldalvonaltól 1 m távolságra. 

1. 5 A büntető jel 

A képzeletbeli büntető jelnek mindkét kapufától egyenlő távolságra a gólvonaltól 9 m-re, a büntetőterületet határoló képzeletbeli vonalnak a középpontjában kell lennie. 

1. 6 Csere terület

A csapatok kispadjai az oldalvonal mögött helyezkednek el, közvetlenül az időmérő asztal két oldalánál. Az 5 m hosszú csere terület - ahol a játékosok a csere során belépnek a játéktérre és kilépnek onnan - a csapatok kispadjai és az időmérő asztal között van. Ez az 5 m-es távolság a képzeletbeli felezővonal ill. az oldalvonal metszéspontja és a csapatok kispadjai között van. Azt a területet, amely az időmérő asztal előtt van, szabadon kell hagyni. 

1. 7 Kapuk 

A kapuknak a kapuvonalak középpontjában kell lenniük. A kapuk kapufából állnak, amelyek egyenlő távolságra vannak a sarokpontoktól, a kapufák tetejét egy vízszintes felsőléc köti össze. A kapukat fluoriszkáló sárgára kell festeni. 

A két kapufa távolsága /belső éltől mérve/ 5,50 m, a talaj és a keresztléc között pedig 2,20 m. 

Mindkét kapufának és a keresztlécnek egyenlő szélesnek kell lennie. Ez a szélesség nem haladhatja meg a 10 cm-t. A kenderből, juttából vagy nylonból készült hálót hátulról a kapufákra és a keresztlécre kell rögzíteni. A kapufák alsó részén rögzítő tányérnak kell lenni, amit biztonsági okokból a homokba kell sülyeszteni. A két 1,5 m hosszú oldalsó rúdnak /támasztó/, amit egy kapcsokkal vagy zsinórral felszerelt keresztrúd, vagy műanyaggal fedett lánc köt össze mindkét végén. Ezt a keresztrudat is a homokba kell sülyeszteni.

1. 8 A képzeletbeli saroktér

A játéktér négy sarkpontjából lehet sarokrúgást végrehajtani. A játéktér felszíne nem teszi lehetővé a saroktér konkrét megjelölését. Ezért a szabály lehetővé teszi, hogy a sarokponttól egy képzeletbeli távolságig, maximum 1 méterre /körívbe/ a rúgást végző játékos a labdát lehelyezze, a labdának lábával vagy a labdával dombot készítsen.

1. 9 Biztonság

A játéktér területét 2 m biztonsági sáv határolja.

A kapu lehet szállítható, de azt biztonságosan a talajhoz kell rögzíteni a mérkőzés ideje alatt.

1. 10 A játéktér felszíne

A felszínnek egyszintű homoknak kell lennie, ami minél simább és egyenletesebb, annál jobb. A homok nem tartalmazhat követ, kagylót illetve semmi olyan egyéb tárgyat, amely balesetet okozhat a játékosok számára.

Nemzetközi versenyeken kiváló, legalább 40 cm mély porhomoknak kell alkotni a játékteret. A homokot mindaddig rostálni kell, amíg durva, követ vagy más veszélyes anyagokat tartalmaz, amíg nem válik elfogadhatóvá. Annyira viszont ne legyen finomra rostálva, hogy rátapadjon a bőrre vagy port okozzon. Eső estén a játékteret vízhatlan védőhuzattal kell letakarni.

1. 11 Szabálysértés/szankciók 

1. döntvény

A sarokponttól 5 méterre mindkét vonalra /kapu- és oldalvonal/ jól látható jelzést kell festeni. Sarokrúgásnál az ellenfél játékosainak minimum erre a távolságra kell a labdától lenniük.

2. döntvény

A cserepadoknak kellő távolságra a cserezóna mögött kell lenni. A cserepad nem akadályozhatja az időmérő és a harmadik játékvezetőt a kilátásban.

2. Szabály – A labda

2. 1 Minőség és méret

A labda:

· gömbölyű,

· anyaga bőrből vagy más engedélyezett anyagból készülhet, ami kopás- és időálló,

· átmérője /kerület/ minimum 68 cm, maximum 70 cm (5-ös méret),

· súlya a mérkőzés kezdésénél minimum 410 gr, maximum 450 gr lehet,

· a benne lévő nyomásnak 0, 6 és 1, 1 atmoszféra között kell lenni.

A labda cseréje:

· ha a labda mérkőzés közben sérül meg:

1 a mérkőzés folyamatát megszakítja a játékvezető,

2 a mérkőzést újra kell indítani /a játékvezető a játéktér középpontjában labdát ejt/,
3 ha a labda nem játék közben sérül meg, hanem kezdőrúgásnál, gólnál, sarok- vagy szabadrúgásnál, büntetőrúgásnál, kidobásnál vagy labdabejátszásnál, akkor:

· a mérkőzés a játékhelyzetnek megfelelően új labdával kell folytatni. 

A nemzetközi mérkőzéseket 12 labdával kell játszani: egy, ami játékban van, a többi pedig a 8 labdabeadó fiú/lány közül 4-nél van, akik a biztonsági zóna négy sarkában helyezkednek el.

Ha a labda a biztonsági zónán kívülre kerül a mérkőzés alatt, akkor a legközelebbi labdabeadónak oda kell adni, dobnia a labdát annak a játékosnak, aki illetékes a labda berúgásban. 

Megjegyzés:

Nemzetközi versenyeken a labdákat csak a BSWW jóváhagyásával lehet használni. 

2. 2 Határozatok

A nemzetközi és a nemzeti szövetség által rendezett versenyeken csak azokat a labdákat lehet használni, amelyek a 2. 1– es pontban meghatározott technikai feltételeknek megfelelnek. 

A BSWW által rendezett mérkőzéseken, és azokon a tornákon, amelyek a nemzeti szövetség védnöksége alatt állnak, egy labda használata attól függ, hogy rajta van-e a következő három jelölés egyike:

4 „BSWW ÁLTAL JÓVÁHAGYOTT” hivatalos logo („BSWW APPROVED”)

5 „BSWW ÁLTAL ELLENŐRZÖTT” hivatalos logo („BSWW INSPECTED”)

6 „NEMZETKÖZI MÉRKŐZÉS LABDA” – ra való hivatkozás („INTERNATIONAL MATCHBALL STANDARD”)

Ezek a jelölések a labdán azt jelzik, hogy a labdát hivatalosan megvizsgálták, és az megfelel a speciális technikai követelményeknek minden kategóriában, továbbá kielégíti a 2. 1– es szabály kikötéseit. Az egyes kategóriák további speciális listáját a BSWW kiadta. A labdák vizsgálatát végző intézményt a BSWW nevezte ki. 

A Nemzeti szövetség saját versenyein elrendelheti, hogy kizárólag olyan labdákat használjanak, amelyek a felsorolt jelölések bármelyikét tartalmazzák: ’BSWW APPROVED’ -,’BSWW INSPECTED’ -, vagy ’INTERNATIONAL MATCH BALL STANDARD’. Minden más versenyen használt labdának a 2. 1- es szabályban felsorolt elvárásoknak kell megfelelni.

· Szabály – A játékosok szám

3. 1 Játékosok

A mérkőzést két csapat játssza, 5-5 fővel, ezek közül az egyik a kapus. A verseny szabályainak megfelelően max. öt /5/ cserejátékos lehet /azaz 10 fő nevezhető az adott mérkőzésre/. A 12 év alatti (6) vagy női csapatok által játszott mérkőzéseken (7) több játékos lehet egy időben a játéktéren, a két csapatban ugyanolyan létszámban.

3. 2 A csere folyamata

A cserejátékosok részt vehetnek azokon a mérkőzéseken, amelyek megfelelnek a BSWW hivatalos versenyszabályaink, vagy nemzeti szintű mérkőzések. Maximum öt /5/ cserejátékos engedélyezett. A cserék száma egy mérkőzés alatt nincs korlátozva /folyamatos/. A játékos, akit lecseréltek ugyanazon a mérkőzésen újra visszatérhet a játéktérre, ha vele egy másik játékost cserélnek le. Csere alkalmazható akkor is, ha a labda játékban van, és akkor is, ha játékon kívül van.

A csere végrehajtása:

· a játékos, aki a játéktérre lép köteles jelezni a játéktérre lépési szándékát azzal, hogy annak a játékosnak a számát (kis táblán), aki általa lesz lecserélve, a feje fölé emeli,

· a játékosnak, aki a játéktérre akar lépni, addig kell várnia, amíg a lecserélt játékos átlép az oldalvonalon /elhagyja a játékteret/, és átveszi a számát a becserélendő játékostól,

· a csere akkor fejeződik be, ha a cserejátékos leül a cserepadra és a becserélt játékos a játéktérre lépett. Ettől a pillanattól a becserélt játékos lesz, és a lecserélt játékos megszűnik játékosnak lenni.

· a cserejátékosok is a játékvezetők hatásköre alá tartoznak, függetlenül attól, hogy a játékban részt vesznek-e, vagy sem,

· a csere a játékvezetők hatáskörébe tartozik, a játékvezetők döntik el, hogy a csere szabályszerű volt-e, leküldik-e a játéktérről a becserélt játékost vagy sem.

Az órát nem állítják meg a csere alatt /a mérkőzés ideje alatt folyamatos lehet cserélni/.

3. 3 A kapus cseréje

A kapus bármikor lecserélhető. Bármelyik nevezett játékos lehet cserekapus.

A kapus cseréje alatt nem áll meg az óra.

A kapus cseréje:

· jelzik a játékvezetőnek, mielőtt a csere megtörténne,

· a mezőnyjátékos csak akkor lehet a kapus cseréje, ha sérülés következtében nincs másik képzett kapus a csapatban,

· a cserejátékosnak kapusmezt kell viselni. A kapust leváltó cserejátékosnak azt a számot kell viselni mezén, amit akkor is viselt, amikor mezőnyjátékosként játszott. Ez a pontozás miatt szükséges.

3. 4 Szabálysértés/szankciók

Ha a csere ideje alatt a cserejátékos előbb lép a játéktérre, mint ahogy azt a lecserélt játékos teljesen elhagyta volna, vagy megszegi a 3. 2 – es pontban foglaltakat (a csere folyamata) a következők történhetnek:

· a játékot a játékvezetők megállítják,

· a játékost figyelmeztetik és felmutatják a sárga kártyát,

· a játékot szabadrúgással folytatják, amit a vétlen csapat végez a középpontról. Ha a labda játékon kívül volt, a játékot a szabályok értelmében folytatják.

· abban az esetben, ha a csere szabályainak megsértése ismét bekövetkezik ugyanazon játékos által, a játékvezető feladata ugyanazon procedúra megvalósítása, úgy hogy a játékosnak kék kártyát mutat fel. A lecserélt játékos nem léphet vissza a játéktérre. A becserélendő játékos a következő 2 percben nem léphet a játéktérre. A csapat annyi játékossal játszik tovább, amennyien a szabálysértés előtt voltak.

3. 5 Határozatok

1. határozat

A játék kezdetén minden csapatban legalább 4 /3+1/ játékosnak kell lenni, beleszámítva a kapust is. Abban az esetben, ha egy mérkőzés ilyen feltételekkel kezdődik el, további játékosok léphetnek a játéktérre a mérkőzés során, ha a kezdésnél jegyeztették magukat a versenyjegyzőkönyvben.

2. határozat

Ha a mérkőzés során bármelyik csapatból annyi játékos kap piros vagy kék kártyát, esetleg annyian sérülnek meg, hogy kevesebb, mint 3 /2+1/ játékos marad a játéktéren (beleértve a kapust is), akkor a mérkőzést a játékvezetők beszüntetik, függetlenül a játék állásától. A végeredmény a gólarány miatt 10 : 0 lesz a győztes csapat javára (az a csapat, amelynek legalább 3 /2+1/ játékosa a játéktéren maradt).

3. határozat

12 év alatti gyerekek által játszott mérkőzéseken maximum 7 cserejátékos engedélyezett.

Nők által játszott mérkőzéseken maximum 6 cserejátékos engedélyezett. 

· Szabály – A játékosok felszerelése

4. 1 Biztonság

A játékos nem viselhet olyan felszerelést, illetve tárgyat, amely veszélyes lehet saját maga vagy az ellenfél testi épségére, beleértve az ékszereket is.

4. 2 Alap felszerelés

Egy játékos kötelező, alapvető felszerelése:

· mez vagy egy póló,

· nadrág – ha melegítőt /kerékpáros nadrágot/ viselnek a nadrág alatt, annak olyan színűnek kell lenni, mint a nadrágnak,

· engedélyezett a boka és/vagy lábszárvédő,

· cipő használata nem engedélyezett,

· műanyag szemüveg – műanyag szemüveg használata a szem védelem miatt engedélyezett.

Lábszárvédő

· harisnyával rögzíthető,

· megfelelő anyagból kell készülnie /gumi, plasztik, stb./,

· megfelelő védelmet kell a sérülés ellen nyújtania.

Mez vagy póló

3. a mezeket a hátán 1 - 22 között jól látható számozással kell ellátni,

4. a számok színének jól el kell különülni a mez színétől.

Abban az esetben, ha a két csapat a mérkőzés előtt ugyanolyan vagy nagyon hasonló színű mezben jelenik meg a játéktéren, a hazai csapatnak kell átvenni a mezét /olyam megkülönböztetőt használni, amely biztosítja az eredeti szám láthatóságát/. 

Nemzeti bajnokságon, tornákon mindig az a csapat cserél mezt /vesz fel elválasztót/, aki a versenyjegyzőkönyvbe előre van írva.

Nemzetközi mérkőzéseken a játékosok számát a mez elején is fel kell tüntetni, bár kisebb méretben (15 × 7,5 cm).

A kapusok kötelező felszerelése:

· minden kapusnak olyanszínű mezt kell viselni, hogy jól megkülönböztethető legyen a játékosok és a játékvezetők ruhájától,

· a kapus a játékvezetők jóváhagyásával viselhet hosszúnadrágot.

Ha egy kapust egy mezőnyjátékos vált, cserél le, a mezőnyjátékosnak olyan kapus mezt /elválasztót/ kell viselnie, hogy azon eredeti saját száma jól látható legyen.

A felszerelés többi részét szabadon kell hagyni a BSWW által jóváhagyott kereskedelmi reklámoknak.

4. 3 Szabálysértések/szankciók 

Bármilyen szabálysértés a felszerelés vonatkozásában:

· a játékos a játékvezető utasítására el kell hagynia a játékteret, hogy kijavítsa vagy pótolja a hiányzó felszerelést. A játékos csak a játékvezető ellenőrzése után térhet vissza a játéktérre. A játékvezető ellenőrzi, hogy a korábban hibás vagy hiányzó felszerelés javítva vagy pótolva van-e. A játékos csak akkor térhet vissza a játéktérre, ha a labda játékon kívül kerül.

5. Szabály – A játékvezető

5. 1 A játékvezetői megbízás

Minden mérkőzést két játékvezető vezet (fő-, segéd), akiknek joga van a játék szabályait betartatni, azon a mérkőzésen, amelyre őket kijelölték, attól a pillanattól kezdve, ahogy a játéktérre léptek addig, amíg azt el nem hagyták.

5. 2 Jogok és kötelezettségek
· köteles jelezni a játék kezdetét, újrakezdését, a büntetéseket, stb.

· a játék szabályainak betartatása,

· feljegyzést készíteni a mérkőzésen történtekről, amibe bele tartoznak az információk, a játékosokat vagy/és a csapatért felelős személyeket érintő fegyelmi intézkedések, és bármely olyan incidens, amely a mérkőzés előtt és után történhet,

· időmérő hiányában ellátja ezt a funkciót is,

· a mérkőzés leállítása, félbeszakítása vagy beszüntetése, ha nem várt szabálysértés vagy külső beavatkozás történik,

· fellép a sportszerűtlenül viselkedő játékosokkal szemben, figyelmezteti, vagy súlyos szabálysértés esetén kiállítja a vétkest,

· a játékosok figyelmeztetése és a kispadra küldése /pl. kettő perc/,

· elküldi a játéktérről azokat a személyeket, akik illetéktelenek, engedély nélkül léptek be,

· a mérkőzés megállítása, ha véleménye szerint valamelyik játékos súlyosan megsérült, meg kell győződni arról, hogy a sérült játékost eltávolították-e a játéktérről,

· a játék leállítása, ha a játékvezető szerint valamelyik játékos húzza az időt,

· továbbengedi a játékos, ha véleménye szerint a játékos csak enyhén sérült,

· meggyőződni arról, hogy a mérkőzésen használt labda megfelel a 2. szabály feltételeinek.

A játékvezetők döntései a játékkal kapcsolatosan véglegesek.

5. 3 Határozatok

1. döntvény

Mindig az a főjátékvezető, akit a küldésnél először neveznek meg.

2. döntvény

Ha a fő- és a segéd-játékvezető egy időben ellentétes döntést hoz, akkor a főjátékvezető döntése az irányadó /figyelemmel az együttműködésre/.

3. döntvény

A fő- és a segéd-játékvezető egyaránt jogosult egy játékost figyelmeztetni, vagy kiállítani.

6. Szabály – A második játékvezető

Teendőit a főjátékvezetővel szembeni játéktér /ellentétes/ oldalán végzi. Mozgásával, helyezkedésével elő kell segíteni az együttműködést, biztosítva a látáskapcsolatot, a szabályszerűséget.

Joga van a mérkőzést valamely szabálysértés vagy nem várt esemény miatt megszakítani, vagy véglegesen beszüntetni.

Felügyel a cserék szabályos végrehajtására.

Felügyel a kispadon cserére várakozó játékosok, a csapatvezetők magatartására.

A segéd-játékvezető illetéktelen beavatkozása esetén mentse fel őt a főjátékvezető a tisztségéből és gondoskodjon helyetteséről. Az esetet az illetékes szövetség felé jelenteni kell.

7. Szabály – Az időmérő és a harmadik játékvezető 

7. 1 Kötelességek

Az időmérőt és a harmadik játékvezetőt kinevezik. Ők a játéktéren kívül a felezővonalnál ülnek, ott, ahol a csere zóna van. Az időmérő és a harmadik játékvezető feladatait az a szövetség vagy klub látja el a megfelelő órával, akinek a játékterén játsszák a mérkőzést.

7. 2 Az időmérő

· biztosítja, hogy a mérkőzés időtartama megfeleljen a 7. szabálynak,

· amikor a labda játékba kerül, elindítja az órát,

· ha a labda játékon kívülre kerül, megállítja az órát,

· ha egy játékos húzza az időt (a játékvezető jelzése alapján) megállítja az órát,

· a játék folytatásakor újraindítja az órát,
· méri a két perces büntetőidőt,

· jelezi minden egyes periódus végét, a játék végét és a hosszabbítások végét síppal vagy más olyan hallható jellel, amely különbözik a játékvezető jelzésétől,

· jelzi a játékvezető számára a pontos időt a második és a harmadik periódus kezdésénél, a három perces szünetek után, illetve a hosszabbítás kezdetét.

7. 3 A harmadik játékvezető

A harmadik játékvezető az időmérő munkáját segíti: 

· feljegyzést készít a játékmegszakításokról és azok okáról,

· feljegyzést készít a gólt rúgó játékos számáról,

· feljegyzi azon játékosok nevét, mezszámát, és az időpontot, akiket kiállítással büntetnek,

· feljegyzi a játékra vonatkozó egyéb információkat,

· informálja a csapatot, a pontos időpontról, amikor a kiállított játékos újra a játéktérre léphet, 

· a mérkőzés végén feljegyzi azon játékosok nevét, akik a mérkőzés befejezésénél a játéktéren voltak. Csak ezek a játékosok vehetnek részt, a győztes csapatot meghatározó büntetőrúgásoknál.

Ha az időmérő vagy harmadik játékvezető helytelenül avatkozik be a játék menetébe, a játékvezető felmentheti őket a kötelességük alól, és gondoskodhat posztjának betöltéséről, illetve beszámol erről a rendezvényszervezőnek.

Valamelyik játékvezető sérülése esetén a harmadik játékvezető átveheti feladatát a játéktéren.

7. 4 Határozatok

1. döntvény

Nemzetközi mérkőzéseken az időmérő és a harmadik játékvezető jelenléte kötelező.

2. döntvény

Minden nemzetközi mérkőzésen az időmérő órának megfelelő funkciókkal ellátottnak kell lenni. Egyidejűleg több kiállítás idejét is tudnia kell mérni.

· Szabály – A mérkőzés időtartama  

8. 1 A mérkőzés szakaszai

A mérkőzés 3 x 12 perces futó idő.

A játékidő megállítható, ha tiszta játékidőt mérünk:

· gólt rúgnak,

· büntetőrúgást vagy szabadrúgást ítél a játékvezető,

· egy játékos időhúzást követ el (a játékvezető jelzése alapján),

· a labda elhagyja a játékteret.

Az egyes periódusok időtartama meghosszabbítható, hogy a büntetőrúgás, vagy a szabadrúgás végrehajtható legyen. 

Időhosszabbításnál az adott szakasz akkor ér véget, ha:

· A labda közvetlenül a kapuba kerül, és a játékvezető gólt ítél,

· a labdát a határvonalon /oldalvonal -, kapuvonal/ kívülre rúgják,

· a labda eltalálja a védő kapust és/vagy a kapufát, és/vagy a keresztlécet, és/vagy a homokot illetve ezek után közvetlenül átmegy a gólvonalon – a gól érvényes,

· a labda a kapuson kívül más játékost talál el – a rúgás érvénytelen lesz,

· a labdát a kapus védi vagy a labda a kapufát/keresztlécet találja el, vagy nem megy át a gólvonalon.

Az időmérést az időmérő végzi a 7. szabályban foglaltak szerint, aki megállapítja a 12 perces szakaszok végét.

Ha a játékvezető meghallja a sípot vagy más hangjelzést, akkor lefúja a szakasz végét. Egyértelmű, hogy az időmérő jelzése után a cselekmények érvénytelenek (kivéve a fent ismertetettek).

8. 2 A szakaszok közötti idő (szünet)

A szünet maximálisan 3 perces lehet.

Hosszabbítás

Ha a szabály az adott mérkőzésre egyenlőség esetén előírja, akkor hosszabbításra kerül sor, amely nem lehet hosszabb 3 percnél, és az arany gólig játsszák. Ha a hosszabbítás után még mindig fennáll az egyelőség, akkor felváltva rúgott büntetőrúgások következnek. Az a csapat győz, amely az egyenlő számú rúgásokból több gólt tud elérni. 

9. Szabály – A játék kezdete és folytatása

9. 1 Előzetes intézkedések

A mérkőzés kezdete előtt a fő-játékvezető egy érmét dob a levegőbe /fej vagy írás/. Amelyik csapat nyer, az érme feldobásban eldöntheti, hogy az első szakaszban térfelet vagy a kezdést választja. Szünet után a csapatok térfelet cserélnek. A második félidőt az a csapat kezdi, akinek az első félidőben a térfél jutott.

A mérkőzés 3. szakaszában ismét érme feldobással döntenek arról, hogy melyik csapat választhatja a térfelet vagy kezdést. Hosszabbítás esetén a csapatok térfelet cserélnek, a másik csapat végzi a kezdőrúgást.

Ha büntetőrúgásokra kerül a sor, ugyancsak érme feldobással döntenek arról, hogy melyik csapat kezdje a rúgásokat. Aki nyer, eldönti, hogy először kezd vagy véd.

9. 2 Kezdőrúgás

A kezdőrúgás a labda játékba hozatalának egyik módja:

· a mérkőzés kezdetén,

· gól után,

· a második és a harmadik szakasz kezdetén,

· a hosszabbítás kezdetén.
Kezdőrúgásból közvetlenül nem érhető el gólt.

A kezdőrúgás végrehajtása:

· minden játékosnak a saját térfelén kell tartózkodnia,

· az ellenfél játékosainak a labdától 5 m távolságra kell tartózkodniuk, amíg a labda játékba nem kerül,

· a labda a képzeletbeli középvonal közepén, a kezdőponton mozdulatlanul áll,

· a játékvezető jelt ad a rúgás elvégzésére, 

· egy játékos elvégzi a kezdőrúgást,

· a labda akkor kerül játékban, ha az a levegőben van, vagy gurul,

· a kezdőrúgást végző játékos mindaddig nem érintheti még egyszer a labdát, amíg más játékos nem érintette, vagy a labda játékon kívülre nem kerül.

A gól után, a gólt kapó csapat ugyanilyen módon hozza játékba a labdát.

8. 3 Szabálysértések/szankciók  

Ha a kezdőrúgást végző játékos még egyszer érinti a labdát, mielőtt másik játékos érintette volna, vagy a labda a játékteret el nem hagyta, akkor:

· az ellenfél javára szabadrúgás kell ítélni, arról a helyről, ahol a szabálysértést elkövették,

· ha ezt a saját büntetőterületén teszi, akkor a szabadrúgást a kilencméteres képzeletbeli vonal azon pontjáról kell elvégezni, ahol az eset a legközelebb történt.

Minden más szabálysértés esetén a kezdőrúgást meg kell ismételni.

9. 4 Játékvezetői labda

Ha a játékot egyéb, a játékszabályokban nem rögzített módon megszakítják, és nem történt egyéb szabálysértés, akkor a játékot játékvezetői labdával kell folytatni.

A játékvezetői labda végrehajtása:

· a labdához közelebb lévő játékvezető végzi el,

· helye, a játéktér középpontja /a kezdési hely/,
· a játékvezető a labdát derék magasságból a földre ejti,
· a labda akkor kerül játékba, ha érinti a homokot.

9. 5 Szabálysértések/szankciók
A labdát újra kell ejteni, ha:

· valamelyik játékos érinti a labdát, mielőtt az a homokot érné,

· a labda földet érés követően kikerül a játéktérről anélkül, hogy bármelyik játékos hozzáért volna.

10. Szabály – A labda játékban és játékon kívül 

10. 1 A labda játékon kívüli van
A labda játékon kívül van, ha:

· akár a földön, akár a levegőben teljes terjedelmével elhagyja a játékteret,

· a játékvezető megszakítja a játékot,

· (a labda a játéktér fölé belógó faágba, fakoronába vagy egyéb dologba elakad).

10. 2 A labda játékban van 

Minden más esetben a labda játékban van, akkor is, ha:

· a kapufáról vagy a keresztlécről visszapattan a játéktérre,

· visszapattan a sarokzászlóról, 

· a játéktéren tartózkodó játékvezetőről továbbpattan.

10. 3 Határozatok

(1. döntvény

Ha a mérkőzés folyamán a labda a játéktér fölé belógó faágba, fakoronába elakad, akkor a labdát utoljára érintő csapat ellenfele hozza játékba oldalberúgással, arról a helyről, ahol a labda faágba, fakoronába történő elakadáskor a legközelebb volt.)

11. Szabály – A gól

11. 1 Gólszerzés

Ha a labda akár a földön, akár a levegőben teljes terjedelmével áthalad a gólvonalon a kapufák és a keresztléc közt, anélkül, hogy előtte a támadó csapat szabálysértést követett volna el.

A kapus:

3 nem dobhatja a labdát a kapuba (kézzel). Ha ezt megteszi, a vétlen csapat javára szabadrúgást kell ítélni, a felezővonalról, a középpontról.

4 nem rúghat úgy kapura, hogy a labdát bedobás után rögtön megrúgja, mielőtt az érintené a homokot, 

5 nem lőhet gólt közvetlenül az után, hogy kézzel bedobta a labdát /kettős érintés/,

6 nem lőhet gólt úgy, hogy a labdát a földre helyezi, és azt lábbal belövi /kirúgás/.

11. 2 A győztes csapat

A mérkőzést az a csapat nyeri, aki a játék ideje alatt több szabályos gólt ér el. Ha a két csapat egyenlő számú gólt ér el, vagy nem születik gól, akkor az előírás szerint hosszabbításra kerülhet sor a normál játékidő lejárta után, ahol az aranygól szabálya érvényesül. Az a csapat nyeri meg a mérkőzést, amely először ér el gólt, és ezzel a mérkőzés véget ér.

Ha a hosszabbítás is döntetlen, akkor büntetőrúgások következnek a büntetőpontról. A mérkőzést az a csapat nyeri, amely egyenlő számú büntetőrúgás közül többet értékesít.

Amennyiben valamelyik csapatban kevesebb, mint 3 játékos marad a kiállításoknak köszönhetően, a csapatot vesztesnek nyilvánítják, figyelmen kívül hagyva az addig elért gólok számát. Ebben az esetben, az átlagos gólarány miatt, a mérkőzés végeredménye 10:0 lesz a győztesnek nyilvánított csapat javára.

12. Szabály – Szabálytalanságok és sportszerűtlen viselkedés

A strandfociban csak közvetlen típusú szabadrúgás van.

12. 1 Közvetlen szabadrúgás

Ha a játékvezető meggondolatlannak, vakmerőnek vagy túlzott erő alkalmazásának tekinti a szabálysértést, akkor közvetlen szabadrúgás ítél.

A szabálysértések típusai:

· megrúgja vagy meg akarja rúgni ellenfelét,

· ellenfelét gáncsolja, lábával buktatja, vagy megkísérli buktatni,

· rálép ellenfelére,

· ellenfelét megüti vagy megkísérli megütni,

· nekiugrik ellenfelének,

· löki ellenfelét,

· visszahúzza, vagy megkísérli visszahúzni ellenfelét (ebbe beletartozik az is, ha ellenfele mezét húzza meg) 

· leköpi ellenfelét,

· szándékos kezezésben vétkes (kivétel a saját büntetőterületén tartózkodó kapust),

· szándékosan akadályozza ellenfelét (feltartóztatás) az előrehaladásban miközben a labda, megjátszható közelségben van,

· akadályozza a kapust abban, hogy a labdát a kezéből a játéktérre juttassa,

· egyéb olyan itt nem említett szabálysértést követ el, amiért a játékot megszakítják.

12. 2 Végrehajtása

A 13 - as szabály „Szabadrúgás” című része tartalmazza.

12. 3 Büntetőrúgás 

Büntetőrúgást kell ítélni, amikor egy játékos a saját büntetőterületén szabálysértést követ el, mialatt a labda játékban van. Annak játékosnak kell elvégezni a büntetőrúgást, aki ellen a szabálysértést elkövették. Amennyiben ez a játékos súlyosan megsérült, úgy a büntetőrúgást az ő cserejátékosa végzi el. Ha labdába szándékosan kézzel érnek bele, akkor a büntetőrúgást a vétlen csapat bármely játékosa elvégezheti.

12. 4 Rúgás a középpontról

A középpontról történő szabadrúgást akkor kell ítélni, ha:

· az egyik csapat a labdát több mint 5 másodpercig a saját büntető területén tarja, úgy hogy közben nem védi azt az ellentétes csapattól (sportszerűtlen játék),

· a kapus kétszer egymásután szándékosan használja a kezét, hogy a labdát csapattársának továbbítsa, anélkül, hogy a vétlen csapat valamely játékosa a labdába érte volna,

· a kapus miután a labdát bedobta a játéktérre, belerúg, mielőtt az a földet érné,

· a kapus a labdát kirúgja a büntetőterületről, majd azt kézzel érinti,

· a kapus a labdát rúgással hozza játékba.

12. 5 Fegyelmi szankcióval sújtott játékosok

12. 5. 1  Sárga kártya

Sárga kártyával figyelmeztetik azt a játékost, aki:

· sportszerűtlenül viselkedik,

· szavakkal vagy mozdulatokkal nemtetszését fejezi ki,

· következetesen vét a játékszabályok ellen,

· késlelteti a mérkőzés újraindítását,

· sarokrúgásnál, labdabejátszásnál, szabadrúgásnál vagy büntetőrúgásnál nem tartja be a meghatározott távolságot,

· a játékvezető engedélye nélkül a játéktérre lép,

· megszegi a csere előírását,

· sportszerűtlenül viselkedik,

· a játékvezető engedélye nélkül elhagyja a játékteret /sérülés esetét kivéve/. Ha a játékvezető figyelmeztetni akarja a vétkes játékost, és a játékot megszakítja, akkor a játékot az ellenfél javára megítélt szabadrúgással kell folytatni onnan, ahol a szabálysértés történt.

· szándékosan kézzel ér a labdába.

12. 5. 2  Kék kártya 

Annak a játékosnak, akit kétszer sárga kártyával figyelmeztetnek egy mérkőzés alatt, 2 percre el kell hagynia a játékteret. A két percet a kék kártya felmutatásával jelzi a játékvezető. Mind a csapat, mind a kiállított játékos jelzést kap, amikor a kiállított játékos vagy egy másik játékos a játéktérre léphet. A két perc elteltével a kiállított játékos azonnal a játéktérre léphet.

Ha a következő szabálysértések közül bármelyiket elköveti egy játékos, az ellenfél csapatának szabadrúgást ítél a játékvezető, arról a helyről, ahol a szabálysértést elkövették. Ha a szabálysértést a büntető területen történt, akkor a szabadrúgást a képzeletbeli büntetővonal azon pontjáról kell elvégezni, amely legközelebb van az esethez.

A szabálysértés:

· egy játékos homokkal dobja meg ellenfelét vagy a játékvezetőt,

· szándékos szabálysértéssel akadályozza meg a vétlen csapat góllövését.

· 5. 3 Piros kártya

Ki kell állítani a vétkes játékost, ha:

· súlyos, durva szabálysértést követ el,

· erőszakosan, brutálisan játszik,

· ellenfelét vagy valaki mást leköp,

· az ellenfél csapatát kezezéssel nyilvánvaló gólszerzéstől fosztja meg. Ebben az esetben a gólt meg kell adni (kivéve a saját büntetőterületén lévő kapust), 

· az ellenfél csapatát, szabadrúgást, vagy büntetőrúgást maga után vonó eszközzel nyilvánvaló gólszerzéstől fosztja meg,

· goromba, durva, sértő, vagy gyalázkodó hangnemben beszél, inzultálóan viselkedik. Ha a játékvezető kiakarja állítani a vétkes játékost, és a játékot megszakítja, akkor a játékot az ellenfél javára megítélt szabadrúgással kell folytatni onnan, ahol a szabálysértés történt.

· megkapja a harmadik sárga kártyás figyelmeztetést ugyanazon a mérkőzésen.

A szabálysértések bármelyikének estén a vétlen csapat szabadrúgást végez arról a helyről, ahol a szabálysértést elkövették. Ha a szabálysértést a büntetőterületen követik el, akkor a szabadrúgást a büntetővonalról kell elvégezni.

12. 6 Határozatok

A kiállított játékos nem térhet vissza a játékba. A cserepadon sem ülhet, olyan távolra kell elmennie, ahonnan nem zavarhatja a játék további menetét. 2 perc elteltével egy csere játékos azonnal beléphet a játéktérre.

12. 7 A cserepadot érintő büntetések
12. 7. 1 Sárga kártya

A játékvezetőnek a kispadon (cserepadon) helyet foglaló bármely tagjának (edző, csapatvezető, játékos, stb.) sárga kártyás figyelmeztetést kell adni, ha:

· sportszerűtlen magaviseletű az ellenféllel, nézőkkel, vagy más szervezőbizottsági taggal szemben,

· szóban vagy cselekedetben (sértő testbeszédel) kimutatja a játékvezető döntésével szembeni véleménykülönbségét.

Bármely szabálysértés esetén a vétlen csapatnak a játékvezetők szabadrúgást ajánlanak a középvonal közepéről.

A játékvezetőnek jelentenie kell a szövetségnek, a torna szervezőjének, hogy a technikai személyzet bármely tagja miért kapta a sárga/piros kártyát, amely szervezet elemzi a további szankciók szükségességét.

A piros kártyát kapott személynek olyan messzire kell elmennie a versenyterülettől, hogy onnan ne tudja zavarni a mérkőzés menetét.

13. Szabály - Szabadrúgás

Csak közvetlen szabadrúgás van.

Szabadrúgásból közvetlenül gól érhető el.

Semmilyen helyzetben nem állítható sorfal.

Előírás szabadrúgásnál:

· annak a játékosnak kell elvégezni, aki ellen a szabálysértést elkövették. Ha súlyosan megsérült, akkor az őt lecserélő játékos végzi el. Ha a játékos súlyosan sérült, a mérkőzés alatt már nem térhet vissza a játéktérre.

· a labdának mozdulatlanul a homokon kell állnia,

· a szabadrúgást végző játékos, nem érhet bele a labdába addig, amíg másik játékos nem érintette,

· az egyes szakaszok végén, a szabadrúgás /büntetőrúgás/ végrehajtása érdekében hosszabbítás lehetséges. Hosszabbításnál csak a rúgó játékos, a védekező kapus, és a játékvezetők tartózkodhatnak a labda közelébe, a többi játékosnak a cserepadhoz kell vonulnia.

· A szabadrúgás /büntetőrúgás/ végrehajtása miatt, a hosszabbítás végén /3 perc/ is jár a végrehajtáshoz szükséges idő, 

· szabadrúgásból nem lehet öngólt rúgni, ebben az esetben a vétlen csapatnak sarokrúgást kell ítélni.

13. 1 Felállás a szabadrúgásnál

13. 1. 1 Szabadrúgás A

Ha a szabadrúgást, a szabálysértő csapat területén végzik, akkor a játékosoknak:

· a játéktéren,

· a labda vonalában vagy mögötte,

· a kapus a saját büntetőterületén van,

· minden játékosnak, és a védő kapusnak a labdától legalább 5 méterre kell lennie,

· nem akadályozható a szabadrúgást végző játékos mozgása.

13. 1. 2 Szabadrúgás B

Ha a szabadrúgást, a vétlen csapat térfelén végzik, akkor a játékosoknak:

· a játéktéren,

· a labdától legalább 5 méterre,

· a játékosok nem helyezkedhetnek a labda és a lövés irányában lévő kapu közzé,

· nem akadályozható a szabadrúgást végző játékos mozgása,

· a labdát bármilyen irányba el lehet rúgni, 

· a labdába nem lehet bele érni, ha azt a vétkes kapu felé rúgják, a levegőben van, és nem éri a homokot. Ebben az esetben csak a kapus érhet a labdához.

· más esetben, vagy ha a labda már homokot ért, akkor minden játékos számára szabaddá válik a megjátszása.

13. 2 A szabadrúgás végrehajtása
· a szabadrúgást végző játékos a lábát vagy a labdát használva kis homokdombot képezhet, hogy a labdát megemelje,

· a szabadrúgást az engedélyező jelzése után, 5 másodpercen belül el kell végezni,

· a szabadrúgást végző játékos addig nem érhet a labdához, amíg másik játékos nem érintette,

· a labda a szabadrúgást követően játékban van, ha a levegőben van, vagy gurul,

· ha a labdát a kapu felé rúgják, egy játékos sem érhet addig hozzá, amíg:

· a homokot nem éri, 

· a védekező kapus nem ért hozzá, 

· a kapufát, vagy a keresztlécet nem érintette.

13. 3 Szabálysértések/szankciók
13. 3. 1 Szabálysértés 1

· ha a szabadrúgást végző csapat játékosa követ el szabálysértést, akkor: 

4. a vétlen csapat következik szabadrúgással a szabálysértés elkövetésének helyéről,

5. ha a szabálysértés a büntető területen történt, akkor a szabadrúgást a középvonal közepéről végzik,

· ha a szabadrúgásból közben gól született, akkor a szabadrúgást újra kell rúgni,

· ha a szabadrúgásból nem született gól (a labda játékon kívülre került), akkor a szabadrúgást nem kell megismételni.

13. 3. 2 Szabálysértés 2
· ha a védekező /a vétkes/ csapat játékosa követ el szabálysértést, akkor:

· ha gól esett, a szabadrúgást nem kell megismételtetni, 

· ha nem esett gól, a támadó csapat javára szabadrúgást kell ítélni a szabálysértés helyéről,

· ha ez a hely a büntető területen van, akkor a támadó csapat büntetőrúgást végez.

14. Szabály - Büntetőrúgás

Büntetőrúgást kell ítélni az ellenfél javára, ha egy játékos a saját büntető területén szabálysértést követ el, mialatt a labda játékban van.

Büntetőrúgásból közvetlenül gól érhető el.

Büntetőrúgás /szabadrúgás/ elvégzése érdekében a szakaszok, és a hosszabbítás végén időt kell biztosítani /figyelemmel az eljárási szabályokra/.

14. 1 A játékosok és a labda helyzete
· a labdát 9 méterre kell a kapu középpontjától, a büntetőpontra kell helyezni, 

· annak a játékosnak kell a büntetőrúgást végezni, aki ellen elkövették a szabálysértést. Abban az esetben, ha súlyosan megsérült, helyette a cseréje végzi a büntetőrúgást. Ha a játékos súlyosan sérült, a mérkőzés alatt már nem térhet vissza a játéktérre.

· a kapusnak a kapufák között a gólvonalon kell maradnia egészen a büntetőrúgás elvégzéséig. A kapusnak az oldalirányú mozgás engedélyezett.

A játékosok elhelyezkedése:

· a játéktéren,

· a büntető területen kívül,

· a labdával egy vonalban vagy a labda mögött,

· legalább 5 méterre a labdától.

14. 2 Végrehajtása 

· a büntetőrúgást végző játékos a büntetőrúgást követően nem érintheti újra a labdát, amíg más játékos nem érintette,

· a labda az elrúgást követően játékba van.

Akár a normál játékidő alatt, akár a büntető rúgás elvégzése céljából adott hosszabbítás alatt kerül sor a büntetőrúgásra, a gól akkor érvényes, ha a labda teljes terjedelmével átjutott a gólvonalon, a kapufák között, és a keresztléc alatt. Hosszabbításnál csak a rúgó játékos, a védekező kapus, és a játékvezetők tartózkodhatnak a labda közelébe, a többi játékosnak a cserepadhoz kell vonulnia.

14. 3 Szabálysértések/szankciók
14. 3. 1 Ha a védekező csapat játékosa sérti meg a szabályt, akkor:

· gól esetén nincs ismétlés,

· ha nem született gól a büntetőrúgást megismétlik.

14. 3. 2 Ha a rúgást végző játékos társa követ el szabálysértést, akkor:
· gól esetén a rúgást megismétlik,

· ha nem született gól a büntetőrúgást nem ismétlik meg.

14. 3. 3 Ha a rúgást végző játékos követ el szabálysértést, a rúgást követően, akkor:

7. szabadrúgást kell ítélni a vétlen csapat javára arról a helyről, ahol a szabálysértést elkövették.

15. Szabály –Labdabejátszás (berúgás/bedobás)

Az oldalvonalakon keresztül, játékon kívülre került labda megjátszásának egyik módja.

Labdabejátszás következik, ha a labda teljes terjedelmével, akár a földön, akár a levegőben elhagyja a játékteret az oldalvonal mentén.

Labdabejátszásból közvetlenül nem érhető el gól.

Ha a labdabejátszáskor a labdát kapura rúgják, anélkül, hogy valamely játékos beleért volna, és akadálytalanul áthalad a gólvonalon, akkor:

· ha a labdát, a labdabejátszást végrehajtó játékos saját kapuja felé irányítja - sarokrúgást kell ítélni a vétlen csapatnak,

· ha a labdát, a labdabejátszást végrehajtó játékos a vétlen csapat kapujába juttatja, akkor a játéktér középpontjából szabadrúgást kell ítélni a vétlen csapat javára.

A labdabejátszást bármelyik játékos elvégezheti, beleértve a kapust is.

Labdabejátszás következik:

· ha a feltételek a 10. szabályban felsoroltaknak megfelelnek, 

· arról a pontról, ahol a labda áthaladt az oldalvonalon,

· annak a játékosnak az ellenfele végzi, aki utoljára ért a labdához.

15. 1 A labda és a játékosok helyzete
Az ellenfél játékosainak a labdától legalább 5 m-re kell lenniük.

A labdabejátszás típusai:

· berúgás

· bedobás.

15. 1. 1 Berúgás
A labda:

· a játéktéren kívül, mozdulatlan állapotban a földön van,

· bármely irányból játékba hozható,

· a berúgást követően a labda azonnal játékban van.

A berúgást végző játékos:

· a végrehajtó játékos az oldalvonalon kívül állva, lábbal a játéktérre rúgja a labdát,

· ha a labdát berúgáshoz helyezi, akkor már nem végezhet bedobást,

· a játékosnak 5 másodperce van a berúgás elvégzésére,

· a rúgó játékos addig nem érhet újra a labdába, amíg más játékos nem érintette.

15. 1. 2 Bedobás
A labdát bedobó játékos:

· szemben áll a játéktérrel,

· az oldalvonalon kívül áll,

· mindkét kezét használja,

· a labdát két kezével a feje felett tartja,

· nem végezhet berúgást, miután bedobáshoz helyezkedett el,

· a játékosnak 5 másodperce van a labda bedobására,

· a bedobást követően a labda azonnal játékba kerül,

· a bedobást elvégző játékos addig nem érhet a labdába, amíg más játékos nem érintette.

15. 2 Szabálysértések/szankciók

Szabadrúgást kell ítélni a vétlen csapatnak, ha:

7 a labdabejátszást végző játékos másodszor is beleér a labdába, úgy hogy közben másik játékos nem érintette. A szabadrúgást onnan kell elvégezni, ahol a szabálysértést elkövették. Ha a szabálysértést a büntetőterületen követék el, akkor a szabadrúgást a középpontról kell végezni.

A vétlen csapat valamelyik tagja megismétli a labdabejátszást, ha:

· a játékos a labdabejátszást szabálytalanul végzi el,

· a labdabejátszást nem arról a helyről végzi el, ahol a labda elhagyta az oldalvonalat,

· a labdabejátszásra nem került sor 5 másodpercen belül.

16. Szabály – Kapuskidobás
A kapus által történő labdakidobás, a mérkőzés újraindításának egyik módja.

Ebből a helyzetből a kapus közvetlenül nem érhet el gólt.

A kapus a 11. szabályban felsoroltak alapján érhet el gólt.

Kapuskidobás akkor következik, ha:

· ha a labda teljes terjedelmével áthaladt a kapuvonalon /alapvonalon/,

· kivéve a kapufák és keresztléc által határolt területen /gólvonal/.

16. 1 Kapuskidobás végrehajtása
· a labdát a kapus a büntetőterületén állva kézzel a játéktér bármely pontjára kidobhatja,

· a labda kidobható a büntetőterület bármely részéről,

· a kapus addig nem érhet ismét a labdához, amíg más játékos nem érintette,

· a labda akkor van játékban, ha a kapus, a büntetőterületen kívülre dobja,

· ha labda a kezében van /birtoklás/ 5 másodperce van a játékba hozatalra,

· az ellenfél játékosainak a büntetőterületen kívül kell lenniük.

16. 2 Szabálysértések/szankciók

Ha a labda kapuskidobásnál közvetlenül nem hagyja el a büntetőterületet:

· a kidobást meg kell ismételni.

A középpontról elvégzendő szabadrúgás következik a vétlen csapat javára, ha:

· a kapus 5 másodperc alatt nem végzi el, a labda játékba hozatalát,

· a kapus a játék újraindítását lábbal végzi el.

Ha kapuskidobásból közvetlenül gól esik, a gól érvénytelen, és a vétlen csapat kapusa végez el kapuskidobást.

A gól érvényes, ha a labdát más játékos is érinti a kapuson kívül, mielőtt az a kapuba kerül.

Ha a kapus öngólt rúg, a gól érvénytelen és sarokrúgást kell ítélni a másik csapat javára.

17. Szabály – Hazaadás 
A kapus nem foghatja meg a labdát:

· Amikor azt a saját csapattársától kapja, beleértve a fejest, vagy egymás után kétszer nem érhet a labdához, amíg az ellenfél egyik tagja hozzá nem ért,

· amikor a labdát a kapus egy csapattársától kapja meg, a játékvezetőnek a feje fölé emelt kezével jeleznie kell mindaddig, amíg az ellenfél egyik tagja nem érinti a labdát, amíg a labda játékon kívülre nem kerül.

17. 1 Szabálysértések/szankciók

Középpontról történő szabadrúgást kell ítélni:

1. Miután a labdajátékba került és a kapus másodszor is visszakapja azt csapattársától (ellenfél játékosa nem érintette).

18. Szabály - Sarokrúgás

A sarokrúgás a játék újrakezdésének egy módja.

A sarokrúgásból közvetlenül gól érhető el.

Sarokrúgás akkor következik, ha:

· a labdát a védekező csapat valamelyik játékosa átrúgja a kapuvonalon /alapvonalon/,

· a játék szelleméből adódó „öngól” esetén.

18. 1  A sarokrúgás végrehajtása
· a labdát a legközelebbi képzeletbeli sarokponttól max. 1 m távolságra helyezik a homokra,

· a sarokrúgást a támadó csapat egyik játékosa végzi,

· a végrehajtó játékos lábát vagy a labdát használva kis homok dombot készíthet, azért, hogy a labdát megemelje,

· a védőcsapat játékosainak legalább 5 m-re kell a labdától lenniük,

· a labda játékban kerül, miután a sarokrúgást elvégezték,

· a sarokrúgást végző játékos addig nem érhet újra a labdához, amíg másik játékos nem érintette,  

· a sarokrúgást 5 másodpercen belül el kell végezni.

18. 2 Szabálysértések/szankciók

Szabadrúgást kell ítélni a vétlen csapat javára, ha:

11. a sarokrúgást követően a végrehajtó játékos újra beleér a labdába, mielőtt más játékos beleért volna. A szabadrúgást a szabálysértés elkövetésének helyéről kell elvégezni.

A védekező csapat kapusa kapuskidobást végez, ha:

11. a sarokrúgást nem végzik el 5 másodpercen belül.

Ha a sarokrúgást a játékos úgy végzi el, hogy abba más játékos nem ér bele és öngól születik, akkor a gólt érvénytelen, és az ellentétes csapat végez sarokrúgást.

Ha a sarokrúgás során úgy esik öngól, hogy közben a labdába a sarokrúgást végző játékoson kívül más játékos is beleér, akkor a gól érvényes.

Minden más szabálysértés esetén a sarokrúgást megismétlik.

19. Szabály – A büntetőpontról végzett rúgások

A büntetőpontról végzett rúgások (3 x 3), a mérkőzés győztesének egyik eldöntési módja.
Végrehajtása:

· a játékvezető kiválasztja, hogy melyik kapura rúgnak a játékosok,

· érmefeldobással döntik el, hogy melyik csapat végzi az első büntetőrúgást. Aki nyer eldönti, hogy rúg vagy véd előbb.

· a játékvezető feljegyzést készít a büntetőrúgásokról,

· a büntetőrúgásokat a csapatok egyesével felváltva végzik. A büntetőrúgásokat csak azok a játékosok végezhetik, akik a mérkőzés végén, a játéktéren tartózkodtak, beleértve a kapust is. Az a játékos, aki már végzett büntetőrúgást, csak akkor kerülhet ismét sorra, ha már minden a játéktéren lévő játékos elvégezte azt. A büntetőrúgás ismételt végrehajtásánál a játékosok sorrendjén lehet változtatni.

· a büntetőrúgásokat mindaddig folytatják, amíg nem születik meg a győztes csapat,

· az a csapat nyeri meg a mérkőzést, amelynek a játékosai ugyanannyi rúgásból több gólt érnek el,

· a büntetőrúgások előtt a játékosok nevét, számát és a játékosok sorrendjét, miszerint a rúgást végzik, a játékvezetővel tudatja a csapatkapitány vagy az edző, 

· a korábban kiállított játékosok nem végezhetnek büntetőrúgást,

· bármely büntetőrúgást végző játékos helyet cserélhet a kapussal,

· csak a büntetőrúgást végző játékos, a két kapus és a játékvezetők tartózkodhatnak a térfélen a büntetőrúgások ideje alatt,

· minden játékosnak a játéktér túlsó oldalán kell tartózkodni. A játékosokra, és a játéktér ennek a felére a segéd-játékvezető ügyel.

· annak a kapusnak, aki a büntetőrúgást végző játékosnak a csapattársa, úgy kell a játéktéren tartózkodnia, hogy közben a játék menetét ne zavarja.

Budapest, 2005. április 26.
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